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ITA Bio Lebensmittelhandel e.U. (VITA) was founded almost ten 

Jernej, who, for more than 25 years has surrounded himself with 

Asian philosophy, Tibetan Buddhism and Traditional Chinese medicine 

(TCM). As Gerold explains, “in TCM there are so many possibilities to help 

mankind … I trust the millennia old knowledge about harmony and well-

being.” With this mindset to boot, Gerold spent seven years working as 

a product manager for a natural and gold cosmetics line that was based 

on TCM, and before that for three years as project manager of a used 

mobile phone collection company. This company was the co-initiator of 

the Ö3-Wundertüte, which has been successfully collecting old mobile 

phones for a good cause since 2005 in Austria.

Best Medical Mushroom & Healthy 

VITA – Bio Lebensmittelhandel e.U. is a unique company that specialises in organic products with the overarching goal 

of providing its customers with the motivation to lead a lifestyle that is healthy and exciting. For the business, there 

is a keen focus on helping customers realise that they have to take responsibility for their own health and wellbeing, 

and raising awareness of this in a way that is fun, innovative, and delicious. In the fast-moving world that we live in 

it boasts alkaline and intermediate-fasting capabilities, it is ideal for 

people before or after taking part in sports, as well as being suitable for 

The food and drink industry is one that is subject to constant changes, 

evolution, and developments across the 

current climate is an increased demand for 

healthy and sustainable products, coupled by 

produce is not only healthy, but is bolstered 

by the addition of two top-quality medicinal 

mushrooms that have been added since 

the beginning. The product is subsequently 

roasted and packaged in a private and organic roastery in Gmunden 

province of Upper-Austria, in packaging that is friendly to the environment.

VITA uses only 100% organic highland Arabica beans sourced from 

mushrooms which accompany the beans are lovingly produced in the 

company’s native Austria, guaranteeing their quality and sustenance. 

Although these game-changing mushrooms have found their way into 

selling these mushrooms separately as a wholesaler of an innovative 

mushroom production company, which is responsible for the production 

of valuable mushroom products as food supplements in the best organic 

quality in pure culture in Tyrol, in a range that is inclusive of powder 

capsules, alcohol-free dual liquid extracts, and a recently unveiled 

series of organic medical mushroom skin creams.

only doing something good for their health, but also contributing to a 

sustainable lifestyle and a better environment.

As one might expect from the dedication and enthusiasm which Gerold 

exudes, VITA is a company comprised of a single person, with Gerold 

V

• Sep23438

vocation, but a new challenge, and in order to separate himself from the 

group that the product is intended for. Nutrition, exercise, and relaxation 

are the three pillars that serve to represent an individual’s health, and 

the business plans to utilise all three pillars to provide empowerment, 
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in a box of ten. Subsequently, 

VITA was championed with 

the “novelties” category at the 

Gewusst wie Health Fair that 

same year, a true recognition 

product.

For those looking to buy any 

of VITA’s products, they can 

be found in the Austrian health 

stores Reformstark Martin, 

Prokopp Gewußt wie, and 

Natur & Reform, as well as a 

variety of organic and natural 

food stores, drug stores, 

and shops across the 

country. Moreover, they can 

be purchased directly from 

VITA’s website or Amazon.

de, meaning that customers 

across the country can revel 

well-being.

Looking ahead to the future 

of the company, things look 

for bright for VITA, with Gerold 

planning to launch a new and 

innovative line of products into 

the market sometime in early 

2024, as well as continuing his 

tireless and successful product 

high-quality food products continues to increase, more people are sure 

premium products his current client base has come to know and love.

VITA also plans to expand its presence in the e-commerce sector, investing 

in improving logistics to ensure that delivery of all of the company’s 

organic products is streamlined and executed smoothly. In the near future, 

Gerold plans to further expand and strengthen its product presence in 

DACH. Expansion into some European countries is also being considered. 

Enquiries from interested dealers from all over the world are always very 

retailer range is a failure to render their customer needs.

self and a healthier planet.

This means that many people near and far can enjoy Gerold's revolutionary 

being fed into the business to ensure its luxury product range continues to 

thrive, the VITA – Bio Lebensmittelhandel e.U. brand has established itself 

as a beacon of expertise, personality, and friendliness in the food and drink 

industry, and one that is more than deserving of this award celebrating its 

brilliance, and that of its fantastic owner.

Contact: Gerold Helmut Jernej 

Company: VITA – Bio Lebensmittelhandel e.U. 

Web Address: www.bio-vita.at

the market more than nine years ago. Through a meticulous blend of 

exciting vison, a lot of heart and soul, motivation, commitment, and joy, 

Gerold has taken the company from strength to strength, even carrying 

out a great deal of promotional work with the product’s dealers in their 

shops. As Gerold explains, “this is really intense and interesting work, and 

it gives me a lot of fun and pleasure to help people.”

To this end, VITA gives its prospective customers the opportunity to 

universe.” Always trying to spread awareness of the brand, 2022 saw 

Gerold take part in 126 such full-day promotional activities throughout 

brand squarely on his shoulders.

The challenging and lovingly work that Gerold puts into VITA is 

a 14-month period, serving to reinforce his motivation to provide 

compostable, wooden and Nespresso compatible espresso capsule, 



LUXlife Magazin - Food & Drink Award 2023 für VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U.  
in Kategorie: Bestes Vitalpilz- und Gesundheits-Kaffee-Handelsunternehmen 2023 - D.A.CH.

VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U. ist ein einzigartiges Unternehmen, das sich auf Bioprodukte 
spezialisiert hat und das übergeordnete Ziel verfolgt, seine Kunden zu einem gesunden und 
spannenden Lebensstil zu motivieren. Das Unternehmen legt großen Wert darauf, seinen Kunden 
zu vermitteln, dass sie selbst Verantwortung für ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden übernehmen 
müssen, und das Bewusstsein dafür auf eine Weise zu schärfen, die Spaß macht, innovativ ist und 
schmeckt. In der schnelllebigen Welt von heute ist es für die Verbraucher erstaunlich schwierig, 
die beste Auswahl an hochwertigen Produkten zu finden, die ihre gesundheitlichen Bedürfnisse 
befriedigen und gleichzeitig schmackhaft sind. Hier setzt das Unternehmen an und bietet Heilpilze 
in verschiedenen Formen und einen biologischen Reishi-Kaffee an. Wir sprechen mit dem Gründer 
Gerold Helmut Jernej, um mehr über seine Philosophie und die hochwertigen, lebensbejahenden 
Produkte des Unternehmens zu erfahren.

VITA Bio Lebensmittelhandel e.U. (VITA) wurde vor zehn Jahren im Jahr 2014 von  
Bio-Reishi-Kaffee-Pionier Gerold Helmut Jernej gegründet, der sich seit mehr als 25 Jahren mit 
asiatischer Philosophie, tibetischem Buddhismus und Traditioneller Chinesischer Medizin (TCM) 
beschäftigt. Gerold erklärt: „In der TCM gibt es so viele Möglichkeiten, den Menschen zu helfen. 
Ich vertraue auf das jahrtausendealte Wissen um Harmonie und Wohlbefinden.“ Mit dieser Einstellung 
im Gepäck arbeitete Gerold sieben Jahre lang als Produktmanager für MasterLin, eine auf TCM 
basierende Natur- und Goldkosmetiklinie aus Österreich und davor drei Jahre lang als Projektmanager 
in einer Firma, die gebrauchte Handys sammelt. Dieses Unternehmen war Mitinitiator der  
Ö3-Wundertüte, die seit 2005 in Österreich erfolgreich alte Handys für einen guten Zweck sammelt.

Der VITA1001 - Bio Vitalkaffee (Reishi-Kaffee) ist somit nicht nur eine Berufung, sondern eine 
neue Herausforderung. Um sich von der Konkurrenz abzuheben, setzt Gerold auf einen qualitätsorientierten 
Ansatz im gesamten Angebot des Unternehmens, um auf dem hart umkämpften Kaffeemarkt zu 
bestehen, indem er sich auf einen bestimmten Bereich spezialisiert und sich auf die richtige 
Zielgruppe konzentriert, für die das Produkt bestimmt ist. Ernährung, Bewegung und Entspannung 
sind die drei Säulen, die für die Gesundheit des Einzelnen stehen, und das Unternehmen plant, alle 
drei Säulen zu nutzen, um die Menschen zu stärken, indem es Bio-Lebensmittel anbietet, die fair 
und gut für die allgemeine Gesundheit sind. Der säurearme und gesunde VITA1001 - Bio Vitalkaffee 
(Reishi-Kaffee) beispielsweise hilft Menschen, die unter Kaffeeunverträglichkeiten leiden. Da er 
basisch und zwischenmahlzeitlich wirkt, ist er ideal beim Basen- und Intervallfasten, Ideal für 
Menschen vor oder nach dem Sport und eignet sich auch für Vegetarier und Veganer. Kurzum: Ein 
Kaffee für Gesundheitsbewusste, der als erster seiner Art auf dem österreichischen Bio-Kaffeemarkt 
eine Vorreiterrolle einnimmt. 

Die Lebensmittel- und Getränkeindustrie ist eine Branche, die ständigen Veränderungen,  
Weiterentwicklungen und Entwicklungen unterworfen ist. Ein besonders produktives Thema in 



der heutigen Zeit ist die steigende Nachfrage nach gesunden und nachhaltigen Produkten und die 
zunehmende Zahl von Verbrauchern, die unter Kaffeeunverträglichkeiten leiden. Um dem  
entgegenzuwirken, ist der Kaffee von VITA nicht nur gesund, sondern wird durch die Zugabe von 
zwei hochwertigen Heilpilzen, die von Anfang an hinzugefügt wurden, noch verstärkt. Anschließend 
wird das Produkt in einer privaten Bio-Rösterei im oberösterreichischen Gmunden geröstet und 
in einer umweltfreundlichen ÖKO-Verpackungen verpackt. VITA verwendet ausschließlich 100% 
biologische Hochland-Arabica-Bohnen, die aus einem sozialen Kaffeefarmprojekt im Westen von 
Honduras stammen. Die beiden Heilpilze, die die Bohnen begleiten, werden mit viel Liebe in der 
österreichischen Heimat des Unternehmens hergestellt, um ihre Qualität und ihren Erhalt zu garantieren. 

Obwohl die Pilze von Anfang an ihren Weg in den Kaffee des Unternehmens gefunden haben, 
begann Gerold 2018 damit, diese Pilze separat als Großhändler eines innovativen Pilzproduktions-
unternehmens zu vertreiben, das in Tirol wertvolle Pilzprodukte als Nahrungsergänzungsmittel 
in bester Bioqualität in Reinkultur herstellt, und zwar in Form von Pulverkapseln, alkoholfreien 
dualen Flüssigextrakten und einer kürzlich vorgestellten Serie von Bio-Hautcremes mit Heilpilzen.

Im Gegensatz zu anderen Kaffeeanbietern, die Aluminiumkapseln verwenden, setzt VITA auf hohe 
Qualität und verwendet ausschließlich 100% kompostierbare Espressokapseln aus Holzfasern. Mit 
dem Genuss dieses köstlichen Kaffees tun die Verbraucher nicht nur etwas Gutes für ihre Gesundheit, 
sondern leisten auch einen Beitrag zu einem nachhaltigen Lebensstil und einer besseren Umwelt. 
Wie man bei dem Engagement und dem Enthusiasmus, den Gerold ausstrahlt, vermuten könnte, 
ist VITA ein Ein-Personen-Unternehmen, wobei Gerold seit der Markteinführung vor zehn Jahren 
jedes Element des Unternehmens leitet. Mit einer akribischen Mischung aus spannenden Visionen, 
viel Herzblut, Motivation, Engagement und Freude hat Gerold das Unternehmen von einem Erfolg 
zum nächsten geführt und sogar einen großen Teil der Werbearbeit mit den Händlern in deren  
Geschäften durchgeführt. Gerold erklärt: „Das ist eine wirklich intensive und interessante Arbeit, 
und es macht mir viel Spaß und Freude, Menschen damit zu helfen.“

Zu diesem Zweck gibt VITA seinen potenziellen Kunden die Möglichkeit, das basische & säurearme
Kaffeeprodukt bei seinem Händler direkt im Geschäft kostenlos zu probieren, so dass kein Blindkauf 
getätigt werden muss. Dennoch ist Gerold von der Fähigkeit seiner Produkte überzeugt, die  
Verbraucher zu beeindrucken: „Ich nenne meinen VITA1001 - Bio Vitalkaffee, den wohl  
geschmackvollsten REISHI-Kaffee in diesem Universum!“ Stets bemüht, die Marke bekannt zu 
machen, nahm Gerold im Jahr 2022 an 126 solcher ganztägigen Promotion-Aktionen in ganz  
Österreich teil, darunter auch an fünf Messen, und trug die Marke ganz allein auf seinen Schultern.

Die anspruchsvolle und liebevolle Arbeit, die Gerold in VITA steckt, macht sich mehr als bezahlt: 
Innerhalb von 14 Monaten hat das Unternehmen drei Auszeichnungen gewonnen, was seine Motivation,
den Menschen ein führendes, gesundes, basisches Kaffeeprodukt anzubieten, noch verstärkt. Im 
vergangenen Sommer (2022) brachte das Unternehmen seinen Reishi-Kaffee VITA1001-EK-10 in 
einer zu 100 % kompostierbaren, hölzernen und Nespresso kompatiblen Espressokapsel in einer 



10er-Packung auf den Markt. Daraufhin wurde VITA auf der Gewusst wie Gesundheits-Messe im 
September 2022 mit dem ersten Platz in der Kategorie „TOP1-Messe-Neuheiten“ ausgezeichnet, 
eine echte Anerkennung für die Qualität und Innovation des Produkts.

Wer eines der VITA-Produkte kaufen möchte, findet diese in den österreichischen Reformhäusern 
Reformstark Martin, Prokopp Gewußt wie und Natur & Reform sowie in einer Vielzahl von  
Bio- und Naturkostläden, Drogerien, Kaffeehäusern, Apotheken und Einzelhandel im ganzen Land. 
Darüber hinaus können sie direkt auf der VITA-Website www.bio-vita.at oder bei Amazon.de 
erworben werden, so dass die Kunden bundesweit in den Genuss eines Kaffees kommen, der nicht 
nur lecker ist, sondern auch der Gesundheit und dem Wohlbefinden dient. Mit Blick auf die Zukunft 
des Unternehmens sieht es für VITA vielversprechend aus: Gerold plant, im 1. Halbjahr 2024  
eine neue und innovative Produktlinie auf den Markt zu bringen und seine unermüdlichen und  
erfolgreichen Maßnahmen für die aktuellen Angebote des Unternehmens fortzusetzen. Da die 
Nachfrage nach hochwertigen Lebensmitteln weiter steigt, werden sicher noch mehr Menschen zu 
VITA strömen, und im Gegenzug verspricht Gerold, weiterhin die erstklassigen Produkte anzubieten, 
die seine aktuellen Kunden bereits kennen und lieben.

VITA plant auch, seine Präsenz im E-Commerce-Sektor auszubauen und in die Verbesserung der 
Logistik zu investieren, um sicherzustellen, dass die Lieferung aller Bio-Produkte des Unternehmens 
rationalisiert und reibungslos durchgeführt wird. In naher Zukunft plant Gerold, seine Produktpräsenz 
in D.A.CH. weiter auszubauen und zu stärken. Auch eine Expansion in einige europäische Länder 
ist angedacht. Anfragen von interessierten Händlern aus der ganzen Welt sind jederzeit herzlich 
willkommen. Mein Slogan ist auch: „Meinen funktionalen Reishi-Kaffee nicht im Sortiment des 
Händlers zu haben, ist eine unterlassene Hilfeleistung am eigenen Kunden!“. Insgesamt kann man 
sagen, dass Sie mit VITA1001 - Bio Vitalkaffee unvergessliche Kaffeemomente erleben werden, 
die zu einem gesünderen Selbst und einem gesünderen Planeten beitragen.

So kommen viele Menschen in nah und fern in den Genuss der revolutionären Kaffee- und Pilzprodukte 
von Gerold. Mit all der freudigen Arbeit, die kontinuierlich in das Unternehmen gesteckt wird, um 
sicherzustellen, dass das Luxusproduktsortiment weiter gedeiht, hat sich die Marke VITA - Bio 
Lebensmittelhandel e.U. als ein Leuchtturm für Kompetenz, Persönlichkeit und Freundlichkeit in 
der Lebensmittel- und Getränkeindustrie etabliert, der diese Auszeichnung, die seine Brillanz und 
die seines fantastischen Besitzers feiert, mehr als verdient hat. 
 
Kontakt: Gerold Helmut Jernej
Firma: VITA – Bio Lebensmittelhandel e.U.
Tel.: 0043/(0)681/10627581 
E-Mail-Adresse: info@bio-vita.at
Website: www.bio-vita.at
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VITA1001-EK-10 - Bio Vitalkaffee in einer Holzkapsel wird für  
das BIO Produkt des Jahres 2024 „nomieniert“ und kommt auf  
die Shortliste mit 19 potenzielle Bioprodukte des Jahres  
in der Kategorie Beverages - Getränke und Drinks.

VITA1001-EK-10 - Bio Vitalkaffee (REISHI-Kaffee)

Kaffee ist nicht regional, aber wir brauchen ihn (fast) alle. Dabei ist Kaffee klarer-
weise nicht gleich Kaffee. Und der mit Tiroler Reishi- und Mandelvitalpilzen 
angereicherte Vitalkaffee sticht auch unter den außergewöhnlichen Kaffeeangeboten 
noch heraus. Auffällig ist zunächst die Verpackung: PEFC-zertifizierte, biologisch 
abbaubare Holzfaserkapseln, die mit dem weit verbreiteten Kapselmaschinen von 
Nespresso kompatibel sind. Eine pragmatische, gute Lösung, die auch im Design 
und mit vielen liebevollen Details besticht. Am relevantesten ist aber natürlich der 
Inhalt: 100% Hochland Arabica Kaffee aus West-Honduras, Reishi-Pulver 
(Ganoderma Lucidum; Vitalpilz) aus Tirol und Mandelpilz-Pulver (Agaricus blazei 
Murrill), ebenfalls aus Tirol; natürlich alles in Bioqualität. Mit dieser Röstmischung 
möchte Unternehmer Gerold Helmut Jernej, der sich seit einem Vierteljahrhundert 
mit asiatischer Lebensphilosophie und Traditioneller Chinesischer Medizin (TCM) 
beschäftigt, zum Wohlbefinden seiner KundInnen beitragen. Er empfiehlt sie bei 
Kaffeeunverträglichkeit, zum Basen- und Intervallfasten und ganz generell gegen 
Müdigkeit. 
 
Die Verpackung der aromatischen Reishipilz-Kaffeeröstung VITA1001-EK-10 
- Bio Vitalkaffee von VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U. ist kompatibel mit 
Nespresso-Maschinen, kompostierbar und lässt sich auch als Ofenanzünder nutzen. 
(Bild: VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U.) 
 
Der VITA1001 - Bio Vitalkaffee ist wohl der geschmackvollste REISHI-Kaffee  
in diesem Universum!
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Ganoderma lucidum, or reishi mushroom, has been highly revered for 

centuries throughout many communities and cultures. Founder and 

in Austria has been inspired by traditional Chinese medicine in particular, 

which promotes the power of nature and the outstanding properties of 

natural ingredients such as reishi mushrooms.

Gerold shares, “For over 25 years I have been involved with Asian 

philosophy of life, with Tibetan Buddhism (Karma Kagyu) and 

TCM (Traditional Chinese Medicine). TCM in particular 

I trust in the thousands of years of knowledge 

about harmony and well-being.”

Translated as “mushroom of immortality” or 

fungus has been represented throughout 

Taoist art since the 1400s and appeared in 

the Chinese Pharmacopeia during the Ming 

Dynasty. Supporting the immune system, 

housing antioxidant properties, stimulating better 

and so much more, reishi mushroom is an incredibly 

rich and versatile ingredient to live a healthier life.

In 2018, Gerold became a wholesaler of an innovative Austrian 

mushroom production company, completely convinced of the top 

organic mushroom products are produced in Austria under the best 

conditions and have the highest standard in the industry.

The product range includes food supplements of the best organic 

quality, which are produced in pure culture and are available in the 

form of powder capsules, alcohol-free dual liquid extracts and a 

range of organic skin creams with medicinal mushrooms. Particularly 

noteworthy is the uniqueness of the liquid extracts, which are available 

to the consumer without alcohol, but with the full spectrum of a dual 

extraction. The liquid extracts are alcohol-free and are therefore unique 

on the market. They can easily be taken by children or adults, especially 

of well-being.

Oct24188

2024 -DACH & Best Organic Medicinal 
Mushroom Extract Wholesaler 2024 - DACH

prestigious titles in our Food and Drink Awards 2024.

The dual liquid extracts are also easy to take and are ideal for young and 

Maitake, Almond mushroom, Caterpillar mushroom, Reishi, Shiitake, 

Turkey Tail mushroom, Chaga, Tinder fungus, Coprinus comatus.

VITA concentrates on sustainability, fairness, and quality through its 

Harnessing the power of reishi with its PREMIUM REISHI 

health in mind. VITA1001 is a healthier alternative 

“VITA1001 – Bio 

suitable for the target 
group of people with 

chronic gastritis, and more, especially 
important for alkaline and intermittent 
fasting, before and after sport, ideal for 
vegetarians and vegans and especially 

interested in losing weight.”

Gerold says, “Many consumers can no longer tolerate conventional 
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Continually supporting the growth of its industry, VITA provides a healthy, 

from West Honduras with two organic vitality mushrooms – reishi and 

roastery, a 4th generation family business in Upper Austria.”

“This unique combination represents 

consumers, and has done so for 10 years”

individuals like to prepare their delicious drink of choice. Packaged in a 

designed to be attractive to the eye while inviting us to delve deeper into 

responsibility speaks volumes about VITA as a whole, especially as it has 

Having recently celebrated his tenth year in business with VITA, 

time in operation via VITA’s website. His celebratory anniversary news 

post details the highlights of the past decade. From the launch of the 

comments on VITA’s devotion social responsibility, sustainability, vitality 

customers over the years and makes a toast to the next decade to come. 

Organic Product of the Year 2025 award for its latest product, the VITA1001-

Winning Best Medicinal Mushroom & 

DACH in our Food and Drink Awards 2023 

VITA has now won esteemed titles from 

us at LUXlife for two consecutive years. 

However, this year, the pioneering company 

has been awarded two titles – Best Organic 

Best Organic Medicinal Mushroom Extract 

Wholesaler 2024 – DACH.

We’re proud to recognise and award VITA – Bio Lebensmittelhandel 

e.U with its titles in this year’s Food and Drink Awards as it has shown 

incredible resilience, commitment and dedication to supporting 

seeing what it does next – especially as a new generation of innovative 

medicinal mushroom products are being produced using a new and 

groundbreaking manufacturing process.

Company: VITA – Bio Lebensmittelhandel e.U

Web Address: https://www.bio-vita.at/de/

Additionally, this aroma protection, eco-friendly packaging was carefully 

crafted to support the planet. The packaging itself helps us to minimise our 

environmental footprint while simultaneously aiding VITA to minimise its 

own environmental footprint, and even ensures the quality and freshness 

With a deep connection to sustainability, VITA ensures that it stays 

true to its social commitment. Gerold shares, “By purchasing a pack of 

project in western Honduras.” This dedication to sustainability and social 

Photo credit: VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U.

Photo credit: Edith Laurent



LUXlife Magazin - Food & Drink Award 2024 für VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U.  
in Kategorie: Beste Bio-Vitalpilz-Kaffee-Marke 2024 - D.A.CH. & Bester Bio-Vitalpilzextrakt 
Großhändler 2024 - DACH - D.A.CH.

„Den Menschen helfen, Lebensmittel verantwortungsvoll zu genießen“ 
VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U (VITA) ist ein erfahrener, führender Anbieter von innovativen, 
gesunden und ökologischen Produkten. Mit dem Ziel, Menschen zu einem gesunden und nachhaltigen 
Lebensstil zu motivieren und zu unterstützen, hat VITA-Gründer und Gründer und Bio-Vitalpilz-
Kaffee-Pionier Gerold Helmut Jernej die letzten zehn Jahre der Entwicklung von lebensverändernden 
Produkten gewidmet. Hier stellen wir das Unternehmen vor, das sein zehnjähriges Bestehen erreicht 
hat und mit zwei prestigeträchtige Titel bei den Food and Drink Awards 2024. 
 
Ganoderma lucidum, der Reishi-Pilz, wird seit Jahrhunderten in vielen Gemeinschaften und Kulturen 
hoch geschätzt. Gründer und Bio PREMIUM REISHI-Kaffee-Pionier Gerold Helmut Jernej von 
VITA in Österreich hat sich vor allem von der traditionellen chinesischen Medizin inspirieren lassen, 
die auf die Kraft der Natur und die herausragenden Eigenschaften von natürlichen Inhaltsstoffen 
wie dem Reishi-Pilz. 
 
Gerold erzählt: „Seit über 25 Jahren beschäftige ich mich mit asiatischer Lebensphilosophie, mit 
dem tibetischen Buddhismus (Karma Kagyü) und der TCM (Traditionelle Chinesische Medizin). 
Insbesondere die TCM bietet so viele Möglichkeiten, der Menschheit zu helfen und ich vertraue 
auf das jahrtausendealte Wissen über Harmonie und Wohlbefinden.“

Übersetzt als „Pilz der Unsterblichkeit“ oder „Pilz der spirituellen Kraft“, wird dieser Vitalpilz in 
der taoistischen Kunst seit den 1400er Jahren dargestellt und erschien in der chinesischen Arznei-
mittellehre der Ming-Dynastie. Unterstützt das Immunsystem, beherbergt antioxidative Eigenschaften, 
stimuliert eine bessere Zellgesundheit, reduziert chronische Entzündungen, und vieles mehr, ist der 
Reishi-Vitalpilz ein unglaublich reichhaltige und vielseitige Zutat für ein gesünderes Leben.

Im Jahr 2018 wurde Gerold Großhändler eines innovativen österreichischen Pilzproduktionsunter-
nehmens, das von der hohen Qualität und Qualität und Wirksamkeit von Heilpilzen überzeugt ist. 
Diese wertvollen Bio-Vitalpilzprodukte werden unter besten Bedingungen in Österreich produziert 
und haben den höchsten Standard in der Branche.

Die Produktpalette umfasst Nahrungsergänzungsmittel in bester Bio-Qualität, die in Reinkultur 
hergestellt werden und in Form von Pulverkapseln, alkoholfreien dualen Flüssigextrakten und einer 
Reihe von Bio-Hautcremes mit Vitalpilzen. Besonders hervorzuheben ist die Einzigartigkeit der 
Flüssigextrakte, die dem Verbraucher ohne Alkohol, aber mit dem vollen Spektrum einer dualen 
Extraktion. Die Flüssigextrakte sind alkoholfrei und damit einzigartig auf dem Markt. Sie können 
problemlos von Kindern oder Erwachsenen eingenommen werden, insbesondere wenn sie nicht in 
der Lage sind, Kapseln zu schlucken oder einzunehmen. Auch Tiere können von der von der Wirkung 
der Heilpilze profitieren und ebenfalls ein Wohlbefinden.



Die dualen Flüssigextrakte sind außerdem leicht einzunehmen und eignen sich für Jung und Alt. . 
Aktuell gibt es 10 verschiedene Varianten, darunter Chaga, Igelstachelbart, Mandelpilz, Klapper-
schwamm, Raupenpilz, Reishi, Shiitake, Schmetterlingstramete, Schopftintling, Zunderschwamm. 

VITA konzentriert sich auf Nachhaltigkeit, Fairness und Qualität durch sein Bio-Vitalpilzpulver 
aus Österreich für den PREMIUM REISHI-Kaffee, um die Gesundheit der Menschen in Europa 
zu verbessern. Mit diesem dem PREMIUM REISHI-Kaffee nutzt VITA die Kraft des Reishi und 
produziert seinen VITA1001 - Bio Vitalkaffee unter dem Aspekt der Nachhaltigkeit und Gesundheit. 
VITA1001 ist eine gesündere Alternative zum normalen, alltäglichen Kaffee, den viele konsumieren, 
denn er bietet viele gesundheitliche Vorteile und schmeckt Kaffee-Liebhabern köstlich und hervorragend.

Der VITA1001 - Bio Vitalkaffee ist besonders geeignet für die Zielgruppe der Menschen mit Kaffee-
Unverträglichkeiten wie Sodbrennen, Reflux, Gastritis, chronischer Gastritis u.a., besonders wichtig 
beim basischen und intermittierenden Fasten, vor und nach dem Sport, ideal für Vegetarier und 
Veganer und besonders für Gesundheits-Bewusste, Kaffee-Allergiker, Müdigkeits-Kandidaten und 
Abnehm-Interessierte.

Gerold: „Viele Verbraucher vertragen konventionellen Kaffee aufgrund seines hohen Säuregehalts 
(industrielle Röstung) nicht mehr und sind mit koffeinfreien oder Ersatz-Kaffeeprodukten nicht 
besonders glücklich. Mit VITA1001 - Bio Vitalkaffee haben diese Kunden das richtige Produkt für 
sich selbst gefunden und sind sehr glücklich darüber.“ Da VITA1001 - Bio Vitalkaffee für jeden 
Kaffeegenießer geeignet ist, da er basisch und säurearm ist, hat dieses innovative Kaffeeprodukt 
einen großen Einfluss auf die Gesundheit vieler Menschen in ganz Österreich und darüber hinaus.  

Da er den Magen schont, können die gesundheitlichen Vorteile ohne Unannehmlichkeiten und 
negative Nebenwirkungen genossen werden. VITA unterstützt kontinuierlich das Wachstum seiner 
Branche und bietet eine gesunde, nachhaltige und schmackhafte Option für Kaffeeliebhaber.  
Gerold schwärmt: „VITA1001 - Bio Vitalkaffee schlägt ein neues Kapitel in der österreichischen 
Kaffeekultur auf. Dieses besondere Kaffeeprodukt kombiniert 100% feinsten Bio-Hochland-Arabica 
aus West-Honduras mit zwei Bio-Vitalpilzen - Reishi und Mandelpilz aus Österreich - und ist nicht 
nur geschmacklich, sondern auch sondern auch gut für den Körper. Schonend geröstet in einer  
zertifizierten Bio-Kaffeerösterei, einem Familienbetrieb in 4. Generation in Oberösterreich und durch 
die jüngste Kaffeerösterin Österreichs.“

VITA1001 - Bio Vitalkaffee ist in zwei Varianten erhältlich: 250 g gemahlen und als Espressokapsel 
aus 100 % kompostierbaren Holzfasern, die mit Nespresso-Maschinen kompatibel ist. Damit ist 
VITA1001 - Bio Vitalkaffee ganz auf die individuelle Art der Zubereitung des köstlichen Getränks 
abgestimmt. Verpackt in einer mit Pflanzenfarben bedruckten ÖKO-Schachtel ist dieses PREMIUM 
REISHI-Kaffee-Produkt so gestaltet, dass es das Auge anspricht und gleichzeitig dazu einlädt, sich 
mit dem leckeren Kaffee im Inneren zu beschäftigen.



Darüber hinaus wurde diese aromaschützende, umweltfreundliche Verpackung sorgfältig entwickelt, 
um unseren Planeten zu unterstützen. Die Verpackung selbst hilft uns, unseren ökologischen Fuß-
abdruck zu minimieren, während sie gleichzeitig VITA hilft, seinen eigenen ökologischen Fußabdruck
zu minimieren, und sogar die Qualität und Frische jeder Packung Kaffee gewährleistet. Darüber 
hinaus wurden für die Herstellung der Holzfaser-Espressokapseln keine Bäume gefällt, sondern 
das verwendete Holz stammt aus dem Überschnitt der Luxus-Büromöbel-Industrie.

„Diese einzigartige Kombination stellt eine Innovation auf dem Kaffeemarkt dar und bietet einen 
Mehrwert für gesundheitsbewusste gesundheitsbewussten Verbraucher, und das schon seit 10 Jahren.“

Mit einer tiefen Verbundenheit zur Nachhaltigkeit stellt VITA sicher, dass es seinem sozialen  
Engagement treu. Gerold erzählt: „Mit dem Kauf einer Packung VITA1001 - Bio Vitalkaffee  
unterstützen unsere Kunden ein soziales Kaffeeanbauprojekt im Westen von Honduras.“ Dieses 
Engagement für Nachhaltigkeit und soziale Verantwortung spricht Bände über VITA als Ganzes, 
zumal das Unternehmen seit seiner Gründung im Jahr 2014 den sozialen Kaffeeanbau unterstützt.

Vor kurzem feierte er sein zehnjähriges Bestehen mit VITA, dazu nahm sich Gerold die Zeit, über 
die Website des Unternehmens auf die Errungenschaften von VITA zu reflektieren. Seine Jubilä-
umsNachrichten werden als die Höhepunkte des vergangenen Jahrzehnts ausführlich beschrieben. 
Von der Einführung des PREMIUM REISHI-Kaffees bis hin zur Vorstellung der VITA1001 - der 
Espresso-Kapselvariante des Bio Vitalkaffee im September 2022, kommentiert Gerold über das 
Engagement von VITA für soziale Verantwortung, Nachhaltigkeit, Vitalität, Vorteile und mehr. Er 
bedankt sich persönlich bei all seinen Unterstützern und und Kunden und stößt auf das nächste 
Jahrzehnt an.

Erst kürzlich, im September 2024, wurde VITA in Österreich für sein neuestes Produkt, dem 
VITA1001- DC-EK-10 - Bio Vitalkaffee (entkoffeiniert nach dem Swiss-Water®-Verfahren) in 
einer 100% kompostierbaren Holzfaser-Espressokapsel, für die Auszeichnung zum Bio Produkt 
des Jahres 2025 nominiert.

VITA gewinnt den Food and Drink Awards 2023 in der Kategorie: „Best Medicinal Mushroom & 
Healthy Coffee Trading Company 2023 - D.A.CH.“. Damit hat VITA bereits zwei Jahre in Folge 
den begehrten Titel von LUXlife gewonnen. In diesem Jahr wurde das Pionierunternehmen gleich 
mit zwei Titeln in der Kategorie: Best Organic Mushroom-Coffee Brand 2024 - D.A.CH. & 
Best Organic Medicinal Mushroom Extract Wholesaler 2024 - D.A.CH., ausgezeichnet.

Wir sind stolz darauf, VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U mit seinen Titeln bei den diesjährigen 
Food and Drink Awards auszuzeichnen, da er unglaubliche Widerstandsfähigkeit, Engagement und 
Hingabe zur Unterstützung Gesundheit, die Umwelt und die Kaffeebauern. Wir freuen uns darauf 
zu sehen, was das Unternehmen als Nächstes tut - vor allem, da eine neue Generation innovativer 
Vitalpilzprodukte mit einem neuen und bahnbrechenden Herstellungsverfahren produziert wird.



Kontakt: Gerold Helmut Jernej
VITA – Bio Lebensmittelhandel e.U.
T: 0043/(0)681/10627581 
E: info@bio-vita.at
W: www.bio-vita.at

VITA1001-EK-10 VITA1001-DC-EK-10





Brand 2024 - DACH &
Best Organic Medicinal Mushroom 
Extract Wholesaler 2024 - DACH
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VITA1001-DC-EK-10 - Bio Vitalkaffee DECAF (PREMIUM REISHI-Kaffee) in einer 
Holzkapsel wird für das BIO Produkt des Jahres 2025 „nomieniert“ und kommt auf  
die Shortliste mit 21 potenzielle Bioprodukte des Jahres in der Kategorie: Retail & 
Big Brands

VITA – PREMIUM REISHI-Vitalkaffee entkoffeiniert (in der Holzfaser-Kapsel)
 
Kaffeevorlieben gibt es unterschiedlichster Natur. Ob sie mit Kapselsystemen 
ausgelebt werden, gleicht fast einem religiösen Bekenntnis. Die einen würden nie 
im Leben Kaffeekapseln kaufen, die anderen schwören drauf. Und manche – eine 
Zwischenstufe – würden Kapselkaffeeportionen nie in Alu-Einweggebinden kaufen. 
Zumal man immer sieht, dass es sich beim diesbezüglich propagierten Recycling 
meist mehr um eine Möglichkeit, denn um eine gelebte Praxis handelt. Wer mit 
Kapselsystemen liebäugelt, auf aromatischen Biokaffee höchster Güte schwört, 
aber bevorzugt koffeinfrei und um das Nahrungsergänzungsmittel Reishi-Pilze  
bereichert Kaffee trinkt, für den oder die kommt der PREMIUM REISHI-Vitalkaffee 
DECAF von VITA gerade recht. Die 100% Arabicabohnen stammen aus Bioanbau 
in Honduras, das Entkoffeinierungsverfahren ist schonend, die Reishipilze kommen 
aus Tirol (Tyroler Glückspilze), die Holzfaserkapseln sind tatsächlich ohne Aufwand 
und Sammelsystem kompostierbar und mit gängigen Kapselmaschinen kompatibel. 
Alles sehr stimmig. Und das Wichtigste: Für einen koffeinfreien Kaffee schmeckt 
der Reishi-Vitalkaffee auch wirklich gut: mild, harmonisch, vielleicht ein wenig 
Getreidekaffee ähnlich. Wenn Kapseln, dann bitte so!
 
Mild und bekömmlich, aber nicht aufwühlend: der Premium-Reishi-Vitalkaffee 
Decaf von VITA. (Bild: VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U.) 
 
Der VITA1001 - Bio Vitalkaffee ist wohl der geschmackvollste PREMIUM 
REISHI-Kaffee in diesem Universum!



  

 

 
 

 
 

 
Ausgezeichnetes Produkt

Prämierung von zertifizierten Bio-Produkten

Wieselburg, im November 2024

Die Auszeichnung  
»Bio-Produkt des Jahres«  

wird von »BIORAMA   
Magazin für nachhaltigen  

Lebensstil« und der  
Messe Wieselburg vergeben. 

Es werden ausschließlich  
österreichische Produkte und 
österreichische Unternehmen 

 ausgezeichnet – beurteilt nach 
 den Kriterien Innovation,  

Nachhaltigkeit, Packaging/ 
Design und NomNom. 

Wieselburg,  
November 2024

Marion Heim
Geschäftsführung
Messe Wieselburg GmbH

Thomas Weber,
Vorsitzender der Jury
Herausgeber BIORAMA

zum Bio-Produkt des Jahres 2025

NOMINIERT

Kategorie

Beverages - 
Getränke und 
Drinks

VITA1001-DC-EK-10
Bio Vitalka�ee 
Entko�einiert (Decaf) 
PREMIUM REISHI-Ka�ee
Holzfaser-Espresso-Kapsel 
10er ÖKO-Beutel 
Hersteller

VITA - Bio Lebensmittelhandel e.U.
Wien


